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Lo alternativo, lo 
verdaderamente 
alternativo, tiene una 
ideología, tiene una 
racionalidad, una 
metodología y aun 
mas, se nutre de la 
riqueza de nuestra 
diversidad, no le 
teme a pensar, a 
proponer, a 
compartir, a 
dialogar, a romper, a 
crear ni a participar.

Para entender lo 
que es lo 
alternativo y sus 
posibilidades, hay 
que 
comprometerse 
con seriedad, con 
carácter y 
responsabilidad 
con el cambio de 
paradigmas que 
han conformado 
nuestra sociedad 
desde épocas 
helenisticas    

Actualización en TN y ONF - Sabadell@fcordobatn
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• Concepto ampliado de segmento
Un segmento medular, se entiende como una 
“rebanada” de médula espinal con la sustancia gris 
correspondiente y las raíces, las cuáles confluyen para 
formar una pareja de nervios espinales que inervan 
una determinada región corporal.

• Por lo que entendemos que un segmento periférico 
es la proyección de un segmento medular en una 
determinada región corporal. 

• La inervación segmentaria (radicular) cutánea: 
Dermatoma

• La inervación segmentaria (radicular) muscular: 
Miotoma

• La inervación segmentaria (radicular) periostio-
/ósea: Esclerotoma

• La inervación segmentaria (radicular) de las 
vísceras: Viscerotoma

• La inervación segmentaria (radicular) de vasos 
sanguíneos y  linfáticos: Angiotoma

CONCEPTOS Y 
DEFINICIONES

Actualización en TN y ONF - Sabadell@fcordobatn
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Un dermatoma es el área 
de la piel inervada por 
un solo nervio raquideo y 
su ganglio espinal.
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TRABAJOS DE HENRY HEAD

Actualización en TN y ONF - Sabadell@fcordobatn

§ Una modalidad 
terape ́utica dentro de la 
medicina 
neuralterape ́utica es la 
terapia de segmento 

§ Las hipo ́tesis planteadas 
por Head en cuanto a la 
asociacio ́n e 
interrelacio ́n de 
sensibilidad cuta ́nea y 
visceral, pueden 
constituirse en un aporte 
para las bases 
neuroanato ́micas y 
fisiolo ́gicas de la 
neuralterapia y la 
medicina en general 
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CONCEPTOS Y 
DEFINICIONES

Mackenzie
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DERMATOMAS
En la actualidad existen mas de 12 mapas diferentes de dermatomas que dependen
de las investigaciones realizadas

Actualización en TN y ONF - Sabadell@fcordobatn
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DERMATOMAS
En la actualidad existen mas de 12 mapas diferentes de dermatomas que dependen de las investigaciones
realizadas
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C5

C6
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DERMATOMAS

En la actualidad existen mas de 12 mapas diferentes de dermatomas que dependen de las investigaciones realizadas
Miembro superior
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DERMATOMAS
En la actualidad existen mas de 12 mapas diferentes de dermatomas que dependen de las investigaciones
realizadas
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EVALUACIÓN DE 
DERMATOMAS

Examen Físico
Observacion - Palpación: 
Identificar cambios de color  en  la piel como manchas, cianosis 
distal o  dermografismo; la alteracio ́n de la temperatura, descrita 
como frialdad y en algunos casos, como aumento de temperatura. 
Ocasionalmente se presentan alteraciones sudomotoras, 
habitualmente aumento de sudoracio ́n, que puede ser  por zonas, 
y se exacerba con el estre ́s; pe ́rdida del vello sobre el dermatoma 
comprometido

Actualización en TN y ONF - Sabadell@fcordobatn
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EVALUACIÓN DE 
DERMATOMAS

Maniobra del Rizado Rodado:
Examina la piel, buscando induración, edema o 
sensibilidad  dolorosa incrementada
Pellizcar firmemente entre pulgar y el índice un pliegue de 
piel, y manteniendo el pliegue, hacerlo avanzar rodando.

Actualización en TN y ONF - Sabadell@fcordobatn
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DERMATOMAS

Cadena simpática
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§ Es aquella porción de músculo 
esquelético inervado por un único nivel 
medular espinal. 

§ Cada músculo esquelético recibe 
inervación de más de una raíz nerviosa 
espinal, por lo que están compuestos 
de múltiples miotomas. 
§ Los miotomas son evaluables 
separando los movimientos de los 
distintos grupos musculares, inervados 
por raíces distintas

Actualización en TN y ONF - Sabadell@fcordobatn
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Es el conjunto de huesos y tejidos 
conectivos inervado por una región de la 
médula espinal.

Los pacientes lo nombran como un dolor 
interno, como en los huesos.

Actualización en TN y ONF - Sabadell@fcordobatn
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Palpacion de 
periostio, tendones 
e inserciones 
tendinosas. 

Examen de estas 
estrtructuras 
guiados por el 
esclerotoma 
correspondiente.

21

Dolor provocado a la palpacio ́n 
de estructuras como, tendones, 
prominencias o ́seas, o 
estructuras 
cápsuloligamentosas. 

Generalmente se evidencia al 
examen, pero a veces se 
presenta con dolor 
espontáneo. 

Palpacion de periostio, tendones ne inserciones tendinosas. 
Examen de estas estrtructuras guiados por el esclerotoma 
correspondiente.

Actualización en TN y ONF - Sabadell@fcordobatn
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Disfuncio ́n segmentaria de C5-
C6. Dermatoma: en fucsia, 
pinzado rodado 
engrosamiento, cambio de 
coloración etc, en regio ́n 
interescapulovertebral y sobre 
cara lateroexterna del brazo. 
Miotoma: en rojo, cordones 
musculares, PG etc, en el 
infraespinoso, redondo menor, 
bíceps, braquioradial. 
Esclerotoma: Los círculos 
encierran zonas de dolor 
tenoperiostico en epicondilo, 
tendo ́n de las porcio ́n larga del 
bíceps y estiloides radial. 

DERMATOMA, MIOTOMA Y ESCLEROTOMA 

Actualización en TN y ONF - Sabadell@fcordobatn
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1. Inicialmente patologia fascetaria. Se 
produce un flujo nociceptivo persistente, 
desde la articulacio ́n facetaria de L4, 2 
esto sensibiliza el segmento medular 
correspondiente, lo que se traducira ́ 
cli ́nicamente en  3 dolor esponta ́neo en 
cara anterior del muslo y al examen 
encontraremos: (1) dermatoma: 
engrosamiento y dolor de la piel al 
pinzado rodado al pasar entre los bordes 
del dermatoma L4, microtrofoedema L4. 
(2) Miotoma: puntos gatillo y 
acortamiento muscular en el recto 
anterior del cuadriceps y dolor a la 
palpacio ́n en músculo paravertebral, (3) 
esclerotoma: dolor a la palpacio ́n sobre 
la pata de ganso. 

DERMATOMA, MIOTOMA Y ESCLEROTOMA 

Actualización en TN y ONF - Sabadell@fcordobatn
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(3)
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Corresponden a las visceras inervadas por los nervios simpáticos del 
mismo nivel medular Actualización en TN y ONF - Sabadell
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VISCEROTOMAS

Actualización en TN y ONF - Sabadell@fcordobatn
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HV: Lesión hipercromica hace años en espalda que rasca 
mucho

MC: Colon irritable hace años, gastritis ocasional

@fcordobatn Actualización en TN y ONF - Sabadell
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Es el conjunto de vasos 
sanguíneos y linfáticos 
cuya inervación depende 
de una misma región 
medular 

Actualización en TN y ONF - Sabadell@fcordobatn
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Examen Físico
Edemas - Microtrofoedema
Te ́cnica: Se realiza presio ́n 
sostenida sobre la zona del 
dermatoma comprometido, y 
tambie ́n sobre el lado sano
observándose fóvea. Puede 
observarse piel distendida y 
borramiento de los pliegues 
cuta ́neos y las prominencias 
tendinosas. 

Trofoedema distal en mano derecha, paciente con Sensibilizacio ́n 
segmentaria medular C6 -C7. 

TERAPIA LOCAL

Actualización en TN y ONF - Sabadell@fcordobatn
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VISCEROTOMAS
TRABAJOS DE HENRY HEAD: LA CORRELACIÓN ENTRE ENFERMEDAD VISCERAL Y ALTERACIONES DE LA 
SENSIBILIDAD CUTÁNEA 

Actualización en TN y ONF - Sabadell@fcordobatn

Lesión en cara hace 2 meses
1 mes antes gastritis
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VISCEROTOMAS
TRABAJOS DE HENRY HEAD: LA CORRELACIÓN ENTRE ENFERMEDAD VISCERAL Y ALTERACIONES DE LA 
SENSIBILIDAD CUTÁNEA 
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VISCEROTOMAS
TRABAJOS DE HENRY HEAD: LA 
CORRELACIO ́N ENTRE ENFERMEDAD 
VISCERAL Y ALTERACIONES DE LA 
SENSIBILIDAD CUTA ́NEA

Tabla 1 correlacion de las areas de 
sensibilidad cutanea aumentada con 
las afecciones viscerales estudiadas 
por Head 

Actualización en TN y ONF - Sabadell
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VISCEROTOMAS
TRABAJOS DE HENRY HEAD: LA CORRELACIÓN ENTRE ENFERMEDAD VISCERAL Y CAMBIOS MENALES
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Material Aguja de 40 mm X 0,40 mm 2 a 3 ml procaina al 1% por punción.
Posición Acostado en decubito prono

Lugar de Inyección En el espaio intervertebral en la linea média por debajo de la 
apofisis espinosa, un dedo a lateral (a 2 cm), bilateral.

Dirección y Profundidad Perpendicular a la piel, 10 grados a craneal por encima de la 
articulación vertebro costal buscando la articulación vertebro costal a  3 a 4 cm.
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papula

Mink
Mink modificada 

Actualización en TN y ONF - Sabadell
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Neuraltherapie nach Huneke. L. Fischer  

Técnica indirecta según Mink

Impulso 
TN
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papula
Mink Mink modificada Mink modificadaMink

papula
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ü Corazón
ü Pulmón
ü Esofago
ü Estomago
ü Higado
ü Vesicula
ü Pancreas
ü Duodeno
ü Intestino delgado
ü Colon
ü Puntos de tensión
ü Test de campo interferente
ü Riñones
ü Suprarenales
ü Ovarios
ü Testiculos
ü Miembros inferiores
ü Cualquier otro que sintamos y pensemos

según la Historia de Vida. Actualización en TN y ONF - Sabadell@
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Material Aguja de 40 mm X 0,40 mm 0,5  ml 
procaina al 1% por punción.

Posición Acostado en decubito prono
Lugar de Inyección En el espaio intervertebral 

en la linea média por debajo de la apofisis 
espinosa, un dedo a lateral (2 cm), bilateral.
Dirección y Profundidad Perpendicular a la 
piel, 10 grados a craneal por encima de la 

articulación vertebro costal a 3 o 4 cm.

Actualización en TN y ONF - Sabadell@fcordobatn
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Material Aguja de 40 mm X 0,40 mm 0,5  ml 
procaina al 1% por punción.

Posición Acostado en decubito prono
Lugar de Inyección En el espaio intervertebral en la 

linea média por debajo de la apofisis espinosa, un 
dedo a lateral (2 cm), bilateral.

Dirección y Profundidad Perpendicular a la piel, 10 
grados a craneal por encima de la articulación 

vertebro costal a 3 o 4 cm.

Actualización en TN y ONF - Sabadell@fcordobatn
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